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NEWSLETTER de I’ Association

hers Amis,

L’été est fini. Les vacances aussi. Pour nous comme pour tant
d’autres petits et grands, c’est une année qui commence.

Comme vous savez, apres tant d’années, nous aurons en novembre la der-
niére de nos conférences « Grand Public » la 140°™. Elles ont eu leur heure
de succes et nous remercions tous ceux qui y ont contribué, mais il faut
passer a autre chose.

Cette Newsletter n’a nullement pour prétention de les remplacer, malgré
nos efforts pour obtenir de nos anciens lauréats des contributions sur 1’état
actuel de leurs recherches, mais nous espérons qu’elle vous apporte des
nouvelles intéressantes.

Il n’est pas trop tot pour penser aux mois qui viennent et je suis siire que
nos chercheurs ont déja des tas d’idées.

Les sujets ne manquent pas et une vieille connaissance, le Covid 19 refait
parler de lui sous des formes nouvelles. On ne le I’attendait pas aussi tot
dans ’année et il faudra s’habituer a 'idée que dorénavant il fait partie du
paysage, mais au CHU on est bien armé pour lui faire face.

Tant d’autres domaines plus au moins médiatisés ne demandent qu’a étre
examinés.

La diversité des projets qui ont été retenus, vous en aurez une idée lorsque
nous célébrerons I’an prochain le 40°™ anniversaire de notre association.

Un programme détaillé des festivités vous parviendra plus tard, mais
« save the date », ce serale 14 juin 2024.

Cet anniversaire ira d’ailleurs de pair avec une remise au point de quelques
régles dans Iattribution des bourses.

Nous en aurons distribué pres de 300, pour un total de 2,2 millions d’eu-
ros ! ce sera passionnant de vous en donner une idée.

C’est le renouvellement de la recherche, des projets dans les domaines les
plus divers qui font la renommée du CHU et a juste titre améliore sans
arrét les normes de soins dont les patients peuvent bénéficier.

C’est cela le fondement de notre association et on ne le soulignera jamais
assez.

A vos plumes !
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G race a I’Association Vésale, j’ai bénéficié en 2007 d’une bourse offerte par la Loterie Natio-
nale. Dans le cadre du mémoire de fin de spécialisation en Anesthésie & Réanimation, sous
la supervision du Professeur M. Sosnowski, cette bourse m’a permis de mener un travail de re-
cherche fondamentale au sein du Laboratoire de Neurophysiologie de Université Libre de
Bruxelles, dirigé par le Professeur S. Schiffmann. Sur base d’'un modele animal, nous avons étudié
les effets de I'injection spinale d’un agoniste partiel du récepteur Adénosine-1 intervenant dans la
modulation de la nociception au niveau médullaire. Ce travail s’est intéressé a I’hyperalgésie ther-
mique et mécanique survenant apres une incision chirurgicale ainsi que 1’évolution de ces phéno-
menes au cours du temps. Les résultats obtenus avec cette molécule expérimentale ont fait 1’objet
d’'une communication d’abstract au congreés Purines a Copenhague au Danemark en 2008.

Ce travail de recherche a représenté une expérience enrichissante qui m’aura donné I’occasion de
m’initier a la rigueur du travail en laboratoire ainsi qu’aux aspects éthiques de I'utilisation du mo-
dele animal.

Dr Jean-Pierre Hacquebard
Service d’Anesthésiologie
C.H.U. Sainte Pierre Bruxelles

"ai eu I’occasion de bénéficier a deux reprises d’une bourse Vésale. La premiere en 2004,
comme jeune médecin lors de ma derniere année de formation en maladies infectieuses, pour un
projet d’évaluation du rble des traitements dans I’ostéoporose des femmes vivant avec le VIH.
Cette bourse m’a permis de mener a bien un projet de recherche clinique qui nécessitait des exa-
mens techniques (isotopes, dosages sanguins particuliers,...) non pris en charge dans la routine cli-
nique. C’était aussi mes premiers pas pour une demande de financement de ma recherche. Pre-
miers pas facilités par la relative simplicité de cette demande. J’ai donc pu apprendre a calculer un
budget de recherche et a défendre mon projet sans devoir remplir des dossiers longs et difficiles.

En 2012, j’ai pu a nouveau mener a bien une recherche clinique grace a la bourse Vésale. L’étude
portait sur la prévalence du Mycoplasma genitalium lors d’une urétrite chez ’homme. Cette infec-
tion sexuellement transmissible était encore peu connue et seul le laboratoire de référence des IST
a Anvers effectuait ce test. Cette bourse a permis de mettre en évidence un Mycoplasma genita-
lium chez 9% de nos patients de sexe masculin avec une urétrite, et donc de pouvoir discuter avec
le laboratoire de Saint-Pierre pour implémenter ce test. Bien que tout le monde fiit convaincu,
d’autres priorités ont retardés cette implémentation qui devrait étre trés prochaine.

Ces deux recherches, possibles grace a la bourse Vésale, ont mené chacune a une publication :

Libois A, Clumeck N, Kabeya K, Gerard M, De Wit S, Poll B, Tondeur M, Rozenberg S. Risk factors
of osteopenia in HIV-infected women: no role of antiretroviral therapy. Maturitas. 2010 Jan;65
(1):51-4

Libois A, Hallin M, Crucitti T, Delforge M, De Wit S.

Prevalence of Mycoplasma genitalium in men with urethritis in a large public hospital in Brussels,
Belgium: An observational, cross-sectional study.
PLoS One. 2018 Apr 26;13(4):e0196217. doi: 10.1371/journal.pone.0196217

Dr Agnes LIBOIS
Service des Maladies Infectieuses
CHU Saint-Pierre




LAUREATS AUX BOURSES DE L'ASSOCIATION VESALE POUR L'ANNEE 2023

Dr Nathalie GHORRA
Laboratoire d’Immunologie
Projet primé : « Role de I’activation immune mesurée par CLIA multiplex dans la persistance des anticorps
spécifiques du HPV chez les femmes vivant avec le VIH aprées vaccination contre le HPV ».
se voit attribuer la 1¥° bourse de la Loterie Nationale

Dr Cyril BOULAND
Service de Stomatologie
Projet primé : « Impact du sécrétome des progéniteurs endothéliaux dans la formation osseuse :
étude du proconditionnement des progéniteurs endothéliaux ».
se voit attribuer la 2°™ bourse de la Loterie Nationale

Dr Lara CHOW YUEN
Service d’ Anesthésie
Projet primé : « Intérét de la clonidine comme adjuvant a la morphine dans le cadre des crises vaso-occlusives
des patients drépanocytaires adultes : étude pilote prospective randomisée ».
se voit attribuer la bourse du CHU Saint-Pierre

Dr Antoine DE STERCKE
Service ORL
Projet primé : « Validation du plasma-riche en plaquette comme thérapeutique de la dysfonction olfactive
post-virale ».
se voit attribuer la bourse de Madame Anne-Marie Frére

Dr Sou Lan TCHANG
Service de Gériatrie
Projet primé : « Identification of specific risk factors for imminent fragility fractures in a prospective followed cohort
of elderly and very elderly women ».
se voit attribuer la 3™ bourse de la Loterie Nationale d’'un montant de 10.000€

Dr Charlotte ROUSSEAU
Département de Gynécologie
Projet primé : « Quelle est la prévalence de 'HPF et de la vaccination HPV chez les victimes de violence sexuelle ? ».
se voit attribuer la bourse de la Fondation Bernheim

Dr Moncef OULD HAMOU
Service d’Ophtalmoplogie
Projet primé : « Détermination de la prévalence des uvéites virales au sein de I’entité clinique : “uvéites antérieure
unilatérale hypertensive” et “vasculite rétinienne idiopathique” par PCR et Goldmann Witmer ».
se voit attribuer une bourse de I’Intercommunale IDETA

Dr Perrine REVERCEZ
Département de Gynécologie
Projet primé : « Hystéroscopie opératoire ambulatoire : essai contréle randomisé au CHU St Pierre ».
se voit attribuer la 1°* bourse du Conseil Médical

Mme Auriane VERBIST
Service de Psychologie
Projet primé : « Evaluation de 'utilisation des casques de réalité virtuelle auprés des patients/patientes atteints/
atteintes de dépranocytose »
se voit attribuer la bourse de Mr Pierre Pourveur

« Bourse Extra Muros »
Dr Louis VAUDOISEY
Service d’Ophtalmologie
Projet primé : « Fellowship en cornée et segment antérieur au centre universitaire ophtalmologie
de I'Université de Montréal a 'Hopital Maisonneuve Rosement ( CUO-HMR) ».
se voit attribuer la 2°™ bourse du Conseil Médical

ENCORE TOUTES NOS FELICITATIONS !!
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LES MIDIS DE VESALE 2023

conférences restantes

JEUDI 21 SEPTEMBRE 2023
Prof Thomas SERSTE

“ La cirrhose du foie

JEUDI 12 OCTOBRE 2023
Prof Kris POPPE
“ La thyroide “

JEUDI 23 NOVEMBRE 2023
Dr Amélie DELEPORTE

“ La prévention du cancer colorectal “

Nos conférences sont données le jeudi ( sauf indication ) de 12h30 & 14h00 au Forum
CHU Saint-Pierre - 322 Rue Haute a 1000 Bruxelles.

RAPPEL : Pour assister a I'une de nos conférences, une inscription est indispensable.

Pour tout renseignement : Mme Cathy Coenen
02/535 44 48 ou gsm 0489/332 606  Mail : andrevesale.asbl@stpierre-bru.be
Site internet : https://associationvesale.wixsite.com/monsite

ATTENTION : CES 8 DERNIERES CONFERENCES CLOTURENT
NOTRE CYCLE DES CONFERENCES « LES MIDIS DE VESALE ».

Nous en sommes désolés et tenons a remercier ici tous les orateurs et les participants
qui se sont joints a nous durant ces 23 années.

3 Retrouvez toutes ces informations sur notre site web :
"‘w . .‘ " https:// associationvesale.wixsite.comy/monsite

& encourager - 87 vous désirez aider la recherche, faites-un don

che Clinique... & *

Faites un don.:. Belfius BES3 0667 2542 2367

www.associationvesale.be LUne exanération fiscale est envayée 3 taut don supérieur ou égali 40€
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